
STAGE D’ESCRIME D’AVRIL

DU LUNDI 20 AU MERCREDI 22 AVRIL 2026

Maître POPPEL organise et encadre avec son équipe un stage de 3 jours (à la salle d’escrime) pour tous les enfants. 

Ce stage est aussi ouvert aux enfants qui ne font pas d’escrime (frères, sœurs, amis).

Les enfants viendront avec un repas froid pour le midi et un tee-shirt de rechange.

Le goûter est offert en fin d’après-midi. 

NOM :………………………………….                          Garçon

PRENOM :…………………………………….               Fille

DATE DE NAISSANCE :…………./……………./…..…………

N° DE TEL OÙ VOUS ETES JOIGNABLES DANS LA JOURNEE :………………………………………

Mail : ……………………………………………………………………………. (en lettres capitales)

Prix du stage : 110€ tout compris.

Contact : Maître Alexandre Poppel : 06 75 37 04 17
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NOM :………………………………….                          Garçon  

PRENOM :…………………………………….               Fille       

DATE DE NAISSANCE :…………./……………./…..…………

N° DE TEL OÙ VOUS ETES JOIGNABLES DANS LA JOURNEE :………………………………………
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Prix du stage : 110€ tout compris.
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9H30 à 12H00 12H00 à 14H00 14H00 à 16H30

Escrime :
- Matchs à thèmes
- Observations
- Arbitrage
- Fleuret électrique
- Sabre laser
- Fenceball
- Compétition le dernier 
jour avec remise de 
coupes et médailles

- Repas

- Temps calme
- Jeux
- Jeux de société

- Jeux de construction

- Atelier dessin

- Hockey
- Basket
- Badminton
- Foot en salle
- Hand
- Cirque
- Biathlon (pistolet laser)

- Grands jeux
- Tir à l’arc

- Spikeball

- Goûter (offert)
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